Chico Xavier

||||||||||||||||||||

Gaminho, verdade
e vida

N



Sumdrio
Interpretagio dos textos SagradOs. ..........coceeveeceenerceineniennenne, 13
I — O teMPO ettt 17
2 — SEGUE-IME tU .evviiiiiiiiiiiic i 19
3 — EXAMINA-TE..uuuiiiiiiiieeieiiiiiiiiiiiiteeeeeeeeeeeeriiirrreeeeeeeeeeennns 21
4 —Trabalho ...ccuvoeiiiiiii 23
5 — BaSES tieieiiie e e 25
6 — ESfOrco € 0ragao .oovvvieevveeeiiieciieeeiee et 27
7 —TUAO NOVO c.eeeivieeiiieie ettt 29
8 — JESUS VEIO .uuuueieiiieeiiiiiiiiiieee e e e e e eeeeeetceee e e e e e e e e e e e 31
O — REUNIBES CIISTAS wvvveeruurieeeririeeeriieeeenireeeeirreessnneeesnnneeens 33
10 — Mediunidade.........coovuiieiiiiiiieeieece e 35
11 — CONFOTTO cuvvieeitieeeiieesieeeriteeeiteeereeeereeereeesbeeesreeenes 37
12 — Educagao no lar......c.oeeveeieeniieniieieceeeieee e, 39
13 —QUE € aCaNE? ..uviiieiiiee et 41
14 — EM th MESMO...uutiiieiiiiieeeiiieeeeiieeeeeire e eeeve e e eeeee e 43
15 — CONVELSAO vueeeuvieeeiiieeriieeesiieeenireeenereeenseeeeseeesseeessseeensnes 45
16 — Endireitai 0s caminhos .........cccoeevveviieiienciieniiecie e, 47
17 — POT CriSTOuuieitireeiieeeieeeeiieeesireeetreeetreeeveeesree e veeeens 49



18 — Purificagao fNtima .....cceeeeveeeiieniieieeiieereeeee e 51
19 — Na propaganda.........ccceeceevereenerieninieneneeneeeeneeeen, 53
20 — O companheiro .......coeereevierienenicieeceeceeeee, 55
21 — Caminhos retos ......coccvvieeiieiiiieeieece e 57
22 — QUE DUSCAIS?....evvveeeeiiiee et 59
23 = Viver pela fé ..o, 61
24 — O tesouro enferrujado .....cc.eeeevverieniinieniniicnienicee, 63
25 —Tende calma .....coccviiiciiieiieceeeeece e 65
26 — PadeCer..cc.uviiciiieeiie e s 67
27 — NEZOCIOS «eveeurieiiieniieeiieeteeniee sttt 69
28 — ESCIITOTES . ceuuuiiiiiiiiiieeeeeeieeeeeiiitttt e e e e e e e e e e eeeeeas 71
29 — CONTENLAT-SE weeeerrruiirrieeeeariiiteeeeeeriieteeeeeesirrreeeesssnneeens 73
30— O mundoeomal.....cccoeeciiiiiiieiiccieee e, 75
31 — CoiSaS MINIMAS ..uuvvieeeerriiiiieeeeriiiieeeeeenirreeeeeesirreeeeeans 77
32 — NNUVEIIS s iiiiiiiiiteeeeeeeeeeesiiiitteeeeeeeeeeesssaibaeareeeeeeeessennns 79
33 — Recapitulaghes......ccuevvevieniiriiniinieiiciciecicieeecee 81
34 — Comer € beber........cccvuiiiiiiiiiiiieieecie e 83
35 — SemMeEadUura....c.ueeeiuiieeiiieeiiiecee e 85
36 — HEresias....uueeiecuiieeeiiieeeeiiieeeeitee e et e e e cree e e e aaee e eenaee e 87
37 — HONIAS VAS teviviiiiiiiiieeieiiiieee et eeaeee e 89
38 — PregagOes.....ccueiuiiiiiiiiiiiiiiiccic 91
39 — ENtra € COOPEra .....coevueeirieeiriiieiniieeeiieeeieeeeee e 93
40 — Tempo de conflanga........ccceeeeviereenerieenenieneneeee, 95
4] — A Regra durea .....cccceeveveereenienienienieee s 97
42 — Gléria a0 bem ...ccvvveeiiiiiiiccc e, 99



43 — ConSultas .....ccoeivieieeiiiececieee e 101
44 — O cego de Jerich ...couenuiriiniriiiniiieneeiereeeeeeeeee 103
45 — COMNVEISAL .uveeutrreeireesireesireeenireeessreessreessseeesseeensseeenns 105
46 — QUEIM €52 ..veiniiieiieeieeeiee e e sreeite et et esteesnae e e 107
47 — A grande pergunta.......cccceeeecveruiecienienienienieneeieneenns 109
48 — GUArdai-VOS....veeeeiieeeieeeciee ettt 111
49 — Saber € fazer .....coevuviieiiiiiiieeee e 113
50 — Conta de Si..uuiieiieeiiieeeiiiiecie e e 115
51 — Meninos eSpIrituals .....cccueeevuveeiiuiieiinieiiiieeiiie e 117
52 — DIONS wevtriiiiiiiiee e a e e e e e 119
53 = PazZ coe e 121
54 — A VIEITa..cccsiiieiieciiee e 123
55 — As varas da videira ......ccooueeevvieeiiiecieece e 125
56 — LUCIOS cnevvteeeiitee ettt ettt e e 127
57 — DInheiro ..occovieeiiiiiiiecieeee e 129
58 — Ganhar.......ccceeeiiiiniiiee e 131
59 — O5 AMAdOS ..evvvrieeiriieeciiie ettt 133
60 — Prdtica do bem .......cccovvieviiiiiiiiieieee e, 135
61 — MINISTEIIOS vvvveeeeeiiiiieeeeeeiiieeeeeesrrreeeeeesarreeeeeeennesaeeas 137
62 — Parentela.......cceeeciiiiiiieciiece e 139
63 — QUEIM SOIS? .euiiiieeeiiieeeeiieeeeeirteeerireeeerreeeesareeeesnaeeas 141
64 — O LESOULO MAIOT 1.cuvvieereerreetreereeereesreeeseeereesreesaneas 143
05 — Pedil..uuiiiiiiiiiiiciie e 145
66 — ComoO Pedes?....cc.eecuerueriereeienieeienieetese e 147
67 — Os vivos do ALém .......eeeeviieeiiiieiieecie e, 149



68 — Além-ttimulo....cccuvieeiieeciieece e 151
69 — COMUNICACOES .vvveeenrrreeeanrreeeererreeeaereeeenereeeassneeesssnees 153
70 — Poderes 0Cultos.......eevieieriieiiiieeieeeeeeeeeee e 155
71 — Para testemunhar.........cccocveeeeiieiciieecieccee e, 157
72 — Transitoriedade........cooveeriieeiieeiiiieeieeeeeecee e, 159
73 — Oportunidade ......coceverieniriiininiinieeneeceeeee 161
74 — Ma0s lIMPas......coeeieririieniiiereeeeeeeee e 163
75 — Nas casas de César.....cueevrieeiieeeiieeeiieeeieeeereeesevee e, 165
76 — EdifiCaghes ..vveeuverieeeieeieeieeiecie et 167
77 — Convém refletir...c..cooviiiiiiiiiiiiieieeeecee e, 169
78 — Verdades e fantasias ........cccveeeveeeceveeeiieesiieeciee e, 171
79 — A cada Um..coouiiiiiiiiiiece e 173
80 — OPINIOES ..eeeenerrieiiiiiieieiieee et erree e e 175
81 — Ordenacoes humanas .........ccceeeeveeeiiieecieecie e, 177
82 — MadEiroS SECOS ..uvvreruriieriiieeiiiieeiireeeeeeeteeeereeeevee e 179
83 — ABlICOES. cuveeurieiieeite ettt 181
84 — Levantemo-NOS......cuveeerrrereeirreeeeeiieeeeereeeeseseeeeennes 183
85 — Testemunho.......cceeeviiieiiiiciiccecceee e 185
86 — Jesus € 05 AMIZOS «.uveeruveerrieriienieeiieeiee e eree e 187
87 — Por que dormis?.......cceevevierieninienienieneeeseeece s 189
88 — Velar com JESUS....uuviiiiiiiriiieeiieiiiiieee e 191
89 — O fracasso de Pedro .......cceeevveeeciiecciieeieeeee e 193
90 — Ensejo a0 bem ...cc.eovirviiiiiiiiiiiiieceeeeeceeee 195
91 — Campo de Sangue ...c..cecveveeeienieienieicneeiereeeeeees 197
92 — Madalena .......ceeeviieeiiieeiiecee e 199



93 — Alegria CIiSta. . ..eveeienieeienieeierieete et 201
94 — A0 SalVar-NoS.......cccveerieeiiieiie e 203
95 — O Amigo 0culto c...oouviriieiiiiiiiiccecec 205
L s W e/} ¢ o 7 DU UPRRP 207
97 — Amas 0 bastante? .........ccecveeviiiiniiiinie e 209
98 — CaPaS ..eiiiiiiiiiiiii 211
99 — PrOMELET ..ueueeiiiiiiieeieee ettt 213
100 — Auxilios do Invisivel ........ccoovveiiiieiiiiiiiiiecieee, 215
101 —Tudo em Deus......ccccueveviieeciieeieeeieecee e, 217
102 — O cristao € 0 MUNAO....ccveeeeieeeiieeeiieeciee e, 219
103 — Estima do mundo........ccceeeeiiiicieeeiiieciieccie e, 221
104 — A espada simbolica .......coceeviiriiniiiniiniiiiie, 223
105 — Nem t0dOS c..vveerrieeriiieiiee e e 225
TO6 — DAl oo 227
107 — Vinda do Reino.....ccceeeeiieeciiiiiieeeieecee e, 229
108 — Reencarnagao ....ceeeeeeeeeeeeiiiiiiiiiiiieeeeee e e 231
109 — Acharemos SEMPre.......cccoeevereerienerneeneeieneeieneeenns 233
110 — Vidas SUCESSIVAS ..veeeevveeerireeeiieeeireeeireeeieeesveeesaeeens 235
111 — Orientadores do mundo ........ccccveeeveeecieerieenieeeeenne, 237
112 — Como LAzaro.....ccuveeeiieniiiiiiiieeiieeee e 239
113 — NAO t€ eSQUEGAS ...eevviiiiiiiiiiieiie e, 241
114 — As cartas do CriSto ...ccueeeveeiireciieeireeeieecie e 243
115 — Embaixadores do CriSto ......ceeevuveeeciiienciieenieeenienne 245
116 — Agir de acordo....ceueevveeienieriiniiecneccecceccee 247
117 — Terra proveitosa .......cecueerveeneernieersieenieesieeniee e 249



118 — O paralitiCo .....coveeeererienieeieneeicreetese e 251
119 — GIOria CriSta..uueeeerieeciieecieeeiee et eree e 253
120 — Zelo ProOPrio....ecceeeeeereeniinieeieeieeeee e, 255
121 — Espinheiros......coevevierieniiniiiiciicnicciceieeeeee, 257
122 — FrULOS. .ottt ettt eee e 259
123 — Esperar em CriSto.......cocceiiiiiiiiiiiniiiiiniiciiiccnee, 201
124 — Firmeza de fé.......oovvviiiiiiiiiiiceeece e, 263
125 — Filhos € SErvos ...vvveviiieciiiecciee e, 265
126 — TdOLOS ..t 267
127 — Enquanto é dia......ccocerieniriiininniininicneeicneeieeee 269
128 — D4divas espirituais......cceeevereereerrerienienienieeeeeeenn. 271
129 — Origem das tentagoes .......coveruverververrerseerseerseeenenn. 273
130 — TTISTEZA cuuvvvieeeeeeiiiieeeeeeiteee e e e e eiree e e e e ee e e e seaaneeas 275
131 — Homens € anjos......cceeevveeriieeniiieeniiieeniieeeniee e, 277
132 — Sempre adiante.......coeeceevveeieneenieneenieneeeneeeenneenne 279
133 — Hegemonia de Jesus ......coceecvevieniineriienienieneeiennenn 281
134 — Basta POUCO ..c..eeruiiriirierienee ettt 283
135 — O ouro intransferivel .........ccccoeevieeriiieniiieeie e, 285
136 — Coisas terrestres € celestiais ......ovrrrrerrrierireeniveennennne 287
137 — O banquete dos publicanos ..........ccccceceeeierieniennene 289
138 — PretenSOeS. . ceeeeeruuirieeeeeriiiiieeeeeeiiteeeeeeriieeeee e e eiaeeees 291
139 — POr amOT ..ceveiiiiiiieiieeeeeeeeiieeeeeeee e 293
140 — Para 0S MONTES c.vvvveeevieeierieeiieeeiieeeireesieeesveeesaeeens 295
141 — Pior para eles......ccooeerieiiiniiiiiiiciiccceeeeee e, 297
142 — Um $6 $enhor......cccvviieiiiiciieciecceece e, 299



143 — Legiao do mal......ccccoeeiininiiniiiiiiicecceece 301
144 — Que temos com 0 CriSto? ...cuvveevveeeiureeririeerreeenreenn, 303
145 — DOULIINACOES .. vvreeeerrreeeeirieeeeirieeeeiereeeeeareeeesnaeeeennns 305
146 — No trato com o Invisivel........ccccoveeeiiiiniiiiniiicine, 307
147 — Um desaflo....cccvveeciieeiieeiiecieeee e 309
148 — Cuidado de si..cccveeecriieciiieeiieceeece e, 311
149 — Propriedade......c..coceerieniiniiniiiiiiiciiceceeee, 313
150 — AGUIIRGES ..o 315
151 — Mocidade .....vvveeeviieiiieiie et 317
152 — CIéNCIa € AMOT vevvrireereeeeeiiiiiiiiieeeeeeeeeeeessianerreeeeeeens 319
153 — Passes coeeeeuiiiiiiiiieeeeee ettt 321
154 — ReNUNCIAT..c..viiiiiieiiie e e 323
155 — ENtre 08 CriStA0S «eveveereieeriiiiiiiiieeeeeeeeeeeessiiivieeeeeeeens 325
156 — INTUICAO...vveiieiiieeeeiiiee ettt e e et 327
157 — Faze 1SS0 € VIVEIAS ...uvveeeeeerieeeeiiieeeeciieeeeeireeeeeeaee e 329
158 — BatiSIMO ..uevvieeiiiriiiiieee et 331
159 — A QUEM SEZUES? ..c.uveeurieireiiieiiee ettt 333
160 — O varao da MacedOnia .......cceeeeuveeeciieencieeeniieesieee, 335
101 — APIOVEITEIMOS «..vvenerieireeireeiieeieeeteeeree e siee e 337
102 — ESPEIEMOS «.uuvveinirieiiiieiiieeeiiee ettt 339
163 — INAO CIET wvveeeurreeriireeriieeerieeereeeireeetreesseeesseeennseeenns 341
164 — N0 perturbeis ....ccueveeierieiiirieierieeeeee 343
165 — Bens eXternos ....ueeeeveeerveeeiieeeiieeeireesieeesveeenveeenns 345
166 — Posses definitivas .....c.eeeeveeeeeieeeiieeeiieeciee e, 347
167 — NQ OTaCA0 ..c.uvieerirreeiiieerteeereeeireeeereesteeesreeesaseeenns 349



168 — Na Meditagao ..ccveeererieerieeeiieeeieeeeireesieeesiee e en 351
169 — No quadro real ........coceriiniiniiiiiiiiiicccece, 353
170 — Dominio espiritual .......cccccovieriiriiniiniiniiiicnieeene, 355
171 — Palavras de mae .....cccvvevuveeeciieeieeeeeecee e, 357
172 — LAGIIMaS......eeivuiiiiiiiiiiiiiiiccec e 359
173 — Zelo do bem....c.veieciiieiieeiie e, 361
174 — Pao de cada dia.....cveeeveeeiieniieieceeceeceee e 363
175 — COOPEIAGAO «eonveeneieiieeiieeiie ettt ettt 365
176 — LIGAO VIVA .eeiiiiisiieeiiiieeciteeeiieeeiee e teeeeveeesvee e 367
177 — Opinides CONVENCIONALS....cvverurerurerrerrerrenrenreennenn. 369
178 — A porta divina ..cc.eeeeerieriinieniiiieeieeeee e, 371
179 — O novo Mmandamento .........ccueeerveeeiureeniieeeniveeenveenn 373
180 — Fagamos nossa [Uz........ccceeeeveiicieeiciieeciieeciie e, 375
Indice Geral .....ovvveveieieieeeeeeeeeeeeeeeeee e 377



Interpreta¢ao dos textos
sagrados

Sabendo primeiramente isto: que nenhuma
profecia da Escritura é de particular interpre-
tacdo. (II Pedro, 1:20.)

Jesus é o Caminbo, a verdade e a vida. Sua luz imperecivel
brilha sobre os milénios terrestres, como o Verbo do principio, pene-
trando o mundo, hd quase vinte séculos.

Lutas sanguindrias, guerras de exterminio, calamidades so-
ciais ndo lhe modificaram um til nas palavras que se atualizam,
cada vez mais, com a evolu¢do multiforme da Terra. Tempestades
de sangue e ldgrimas nada mais fizeram que lhes avivar a gran-
deza. Entretanto, sempre tardios no aproveitamento das oportuni-
dades preciosas, muitas vezes, no curso das existéncias renovadas,
temos desprezado o Caminho, indiferentes ante os patriménios da
verdade e da vida.

O Senhor, contudo, nunca nos deixou desamparados.

Cada dia, reforma os titulos de tolerdncia para com as nossas
dividas; todavia, ¢ de nosso préprio interesse levantar o padrio da
vontade, estabelecer disciplinas para uso pessoal e reeducar a nds
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mesmos, ao contato do Mestre divino. Ele é o Amigo generoso, mas
tantas vezes lhe olvidamos o conselho que somos suscetiveis de atingir
obscuras zonas de adiamento indefinivel de nossa iluminagio inte-
rior para a vida eterna.

No propésito de valorizar o ensejo de servigo, organizamos este
humilde trabalho interpretativo,’ sem qualquer pretensio a exegese.

Concatenamos apenas modesto conjunto de pdginas soltas des-
tinadas a meditacoes comuns.

Muitos amigos estranhar-nos-do talvez a atitude, isolando ver-
siculos e conferindo-lhes cor independente do capitulo evangélico a que
pertencem. Em certas passagens, extraimos dai somente frases pequeni-
nas, proporcionando-lhes fisionomia especial e, em determinadas cir-
cunstincias, as nossas consideragoes desvaliosas parecem contrariar as
disposigoes do capitulo em que se inspiraram.

Assim procedemos, porém, ponderando que, num colar de
pérolas, cada qual tem valor especifico e que, no imenso conjunto
de ensinamentos da Boa Nova, cada conceito do Cristo ou de seus
colaboradores diretos adapta-se a determinada situacio do Espirito,
nas estradas da vida. A licdo do Mestre, além disso, ndo constitui
tdo somente um impositivo para os misteres da adoracio. O Evan-
gelho ndo se reduz a brevidrio para o genuflexdrio. E roteiro impres-
cindivel para a legislacio e administragio, para o servigo e para a
obediéncia. O Cristo ndo estabelece linhas divisdrias entre o templo e
a oficina. Toda a Terra é seu altar de oracdo e seu campo de trabalho,
ao mesmo tempo. Por louvd-lo nas igrejas e menoscabd-lo nas ruas
¢ que temos naufragado mil vezes, por nossa prépria culpa. Todos os
lugares, portanto, podem ser consagrados ao servigo divino.

Muitos discipulos, nas vdrias escolas cristds, entregaram-se
a perquirigoes teoldgicas, transformando os ensinos do Senhor em
reliquia morta dos altares de pedra; no entanto, espera o Cristo

' Nota de Emmanuel: algumas destas paginas, jd publicadas na imprensa espiritista
crista, foram por nés revistas e simplificadas para melhor clareza de interpretagao.
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venhamos todos a converter-lhe o Evangelho de amor e sabedoria
em companbeiro da prece, em livro escolar no aprendizado de cada
dia, em fonte inspiradora de nossas mais humildes acoes no trabalho
comum e em cddigo de boas maneiras no intercdmbio fraternal.
Embora esclareca nossos singelos objetivos, noto, antecipada-
mente, ampla perplexidade nesse ou naquele grupo de crentes.
Que fazer? Temos imensas distdncias a vencer no caminbo,
para adquirir a verdade e a vida na significacdo integral.
Compreendemos o respeito devido ao Cristo, mas, pela pro-
pria exemplificacdo do Mestre, sabemos que o labor do aprendiz fiel
constitui-se de adoracio e trabalho, de oracio e esforco prdprio.
Quanto ao mais, consola-nos reconbecer que os textos sagrados
sdo didivas do Pai a todos os seus filhos e, por isso mesmo, aqui nos
reportamos as palavras sdbias de Simdo Pedro: “Sabendo primei-
ramente isto: que nenhuma profecia da Escritura é de particular
interpretagdo.”

Emmanuel

Pedro Leopoldo (MG), 2 de setembro de 1948.
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1
O tempo

Aquele que faz caso do dia, para o Senhor o
faz. — Paulo. (Romanos, 14:6.)

A maioria dos homens nao percebe ainda os valores infi-
nitos do tempo.

Existem efetivamente os que abusam dessa concessao divi-
na. Julgam que a riqueza dos beneficios lhes é devida por Deus.

Seria justo, entretanto, interrogd-los quanto ao motivo de
semelhante presungao.

Constituindo a Criagao universal patrimdnio comum, é razo-
dvel que todos gozem as possibilidades da vida; contudo, de modo
geral, a criatura nao medita na harmonia das circunstincias que se
ajustam na Terra, em favor de seu aperfeicoamento espiritual.

E légico que todo homem conte com o tempo, mas, se esse
tempo estiver sem luz, sem equilibrio, sem saide, sem trabalho?

N3o obstante a oportunidade da indagagao, importa con-
siderar que muito raros sao aqueles que valorizam o dia, multi-
plicando-se em toda parte as fileiras dos que procuram aniquild-
-lo de qualquer forma.
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A velha expressao popular “matar o tempo” reflete a in-
consciéncia vulgar, nesse sentido.

Nos mais obscuros recantos da Terra, hd criaturas exter-
minando possibilidades sagradas. No entanto, um dia de paz,
harmonia e iluminag¢ao é muito importante para o concurso hu-
mano, na execucao das leis divinas.

Os interesses imediatistas do mundo clamam que o “tempo
¢ dinheiro”, para, em seguida, recomegarem todas as obras incom-
pletas na esteira das reencarnagdes... Os homens, por isso mesmo,
fazem e desfazem, constroem e destroem, aprendem levianamente
e recapitulam com dificuldade, na conquista da experiéncia.

Em quase todos os setores de evolugao terrestre, vemos o
abuso da oportunidade complicando os caminhos da vida; entre-
tanto, desde muitos séculos, o Apéstolo nos afirma que o tempo
deve ser do Senhor.
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