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Prefacio

o fim do ano de 2012, assistimos, no interior do

campo da politica da saide mental brasileira, a

acontecimentos da maior gravidade. O poder
publico, representado naquela ocasido pela Secretaria
Estadual de Educacao de Sao Paulo, lancou documentos
e realizou ag¢des nas quais a desqualificacdo das praticas
psicanaliticas para o tratamento do que se chama hoje de
Transtornos do Espectro do Autismo era flagrante, ferin-
do com tais agdes o principio democratico da oferta plural
de atendimentos publicos a populagao.

As reagoes dos psicanalistas nao se fizeram esperar,
e rapidamente se organizaram para discutir, debater e re-
agir a desqualificagao de que eram alvo.

Uma das discussoes mais calorosas no interior da-
quelas reacdes dizia respeito ao modo como deveria ser
abordado um dos principais ataques a psicanalise apli-
cada ao autismo: como responder (se é que deviamos,
diziam alguns debatedores) a acusacao de que a Psica-
ndlise ndo apresenta comprovagao cientifica de seus re-
sultados?

O texto de Christian Dunker, cuja escrita iniciou em
1996, mas que temos a felicidade de ver publicado agora
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em 2013, cai como uma luva (ou como uma bomba?) nas discussoes
atuais sobre a cientificidade da Psicandlise.

Justamente, ao partir da interface da Psicandlise com a Etologia,
Dunker lanca o desafio de conversar com um campo da Psicologia que
se alinha com as Hard Sciences, que pratica a metodologia experimental
e que elege como principal instrumento de pesquisa: a descrigao.

Dunker propde uma discussdo que pode interessar aos psica-
nalistas engajados em pesquisas colocadas em distancia perigosa do
método clinico psicanalitico classico — perigosa por se arriscar a des-
caracteriza-lo. A discussdo sobre a pertinéncia desse tipo de pesquisa,
que se fundamenta na psicanalise mas hibridiza sua metodologia com
outras como a abordagem quantitativa, estd na ordem do dia: como
obter penetragdo nas politicas publicas de satide mental se ndo for pos-
sivel propor uma metodologia com um minimo de “descritibilidade”,
com alguma quantificagdo, que apresente uma validagao nos termos
da Ciéncia Oficial, € o que perguntam esses psicanalistas, que estao
buscando com tais pesquisas pouco ortodoxas em termos psicanaliti-
cos um modo de se fazer ouvir pelos gestores ptiblicos, principalmente
os da primeira infancia.

A descrigao ndo costuma ser privilegiada na clinica psicanalitica,
embora Freud fizesse uso dela. No texto “Fantasias histéricas e sua re-
lacdo com a bissexualidade” (FREUD, 1908), a descri¢ao de um ataque
histérico no qual uma mulher faz alternadamente o gesto de puxar as
roupas para si e o gesto de arranca-las é interpretada, ou seja, é tradu-
zida em termos tedricos, como uma encenacao simultanea de uma fan-
tasia feminina (a mulher agredida que busca defender-se) e de outra
masculina (o agressor que arranca suas roupas). Ou seja, Freud fazia
descrigoes e as lia de sua perspectiva tedrica em construgdo, mostrando
que a investigacao psicanalitica “conduz dos sintomas manifestos as
fantasias inconscientes ocultas” (p. 1351). Mas a descrigao freudiana é,
no texto de Dunker, problematizada porque supde um referencialismo
ao qual ele opde a teorizac¢ao lacaniana como uma tentativa de superar
os problemas que advém do apoio em um referente.

Dunker discute a possibilidade de falar em descri¢do psicanali-
tica, de aproxima-la de uma categoria descritiva da Etologia, a brin-
cadeira turbulenta, e aplicé-la a crianga psicotica. Ao examinar minu-
ciosamente o problema, o autor privilegia, ndo sem razao, a andlise da
presenca do tempo nos diferentes tipos de descricao. Ha “descri¢des
que supdem o passado como gerador absoluto do futuro, e que des-
conhecem o presente; descricdes que afirmam o império do presente e

PrEFACIO

que desconhecem o passado e o futuro.” (p. 188). Mas ha descrigdes que
poderiam ser utilizaveis por uma pesquisa psicanalitica; estas seriam
aquelas passiveis de historizagdo, ou seja, seriam capazes de “conter
em si a antecipacdo imagindria (futuro), a repeticao do real (passado) e
0 ndo antecipavel do simbdlico (presente)” (p. 188).

Para Dunker, a superagao da descrigao freudiana referencialista
pode ser feita, entre outros aspectos, por aquilo que se pode chamar de
teoria lacaniana da descricao clinica, que de fato se transforma em uma
construcao clinica e contém quatro condicdes (ligacdo com a proposi-
¢do, figuracdo no fantasma, parcialidade e uma dimensao ficcional),
todas elas apontando para a nogao de tempo.

Se usarmos indicadores fenomeénicos em pesquisas longitudinais,
por exemplo, e descrigdes, portanto, que venham a passear na linha
do tempo, que venham a ser significados e ressignificados por causa
desse passeio que supde, por ser deslocamento no tempo, o passado, o
presente e o futuro, estaremos sendo fiéis a esse tipo de descrigao que é
compativel com a nogao de tempo em Psicanalise. E o caso da Pesquisa
Multicéntrica de Indicadores Clinicos de Risco para o Desenvolvimen-
to Infantil (KUPFER, 2009), que validou indicadores de risco para o uso
de pediatras em consultas de criangas de zero a dezoito meses. Ali es-
tdo presentes o aprés-coup (quando os indicadores podem ser alterados
depois de relidos mais adiante) e a antecipagdo imaginaria, quando se
acompanha e se leva em conta, na construcdao dos indicadores, a con-
sideragao da suposigao de sujeito realizada pelo agente materno em
relacdo ao bebé. Assim, a apresentacdo, realizada por Dunker, da ideia
de uma descri¢do psicanalitica tem consequéncias para a pesquisa em
Psicanalise que se aventura um pouco mais longe do consultorio. O
interessante é que a temporalizacdo em pesquisas psicanaliticas cos-
tuma ser criticada porque supode “fases de desenvolvimento” (zero a
quatro meses, quatro a oito meses etc.), mas a introdugao do tempo
nao ¢ em si mesma um problema para a Psicanalise, caso ele seja con-
siderado nas dimensoes real, simbdlica e imaginaria, e nao apenas em
sua linearidade cronoldgica, como o fazem as teorias de desenvolvi-
mento psicoldgicas. E, finalmente, uma descrigio que nao ¢ “apesar
de quem descreve”(p. 189). Se usarmos indicadores que sao lidos na
transferéncia, eles ndo deixardo de sofrer da leitura do pesquisador, e
€ exatamente isso que se espera dessa leitura. A temporalidade — e a
posicao do sujeito pesquisador - sao, assim, constitutivas da descrigao
psicanalitica, conclui Dunker. A descrigdo nao é, portanto, excluida
do campo psicanalitico, mas redimensionada e redefinida, a partir de
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categorias de analise como o tempo e a nogao de linguagem que sub-
jazem a ela.

Dunker conclui: a temporalidade esta do lado da Psicandlise
enquanto a espacialidade estd do lado da Psiquiatria e da Etologia.
Assim, ndo abandona a démarche descritiva, mas inclui nela a tempo-
ralidade e procede entdo a descricao, linguistico-temporal, da psicose
na criancga.

O livro de Dunker tem uma visada clinica. Sua preocupacio foi a
de encontrar novos parametros para orientar o diagnostico da psicose
infantil. Foi preciso uma longa discussao prévia, que dissecou os eixos
do tempo e da linguagem para chegar a crianga psicotica.

Vamos fazer também uma pequena digressao antes de discutir
com Dunker sua contribui¢do para o diagndstico da psicose infantil.

A digressao é historico-politica. Lembremos que Christian Dunker
estd escrevendo em 1996, um ano depois de langado o DSM-IV. Ja em
sua edic¢do anterior, no entanto — o DSM-III de 1980 — a rubrica psicose
infantil ja havia desaparecido. Os Disttrbios Globais do Desenvolvi-
mento a estavam substituindo, com o argumento de que “as manifesta-
coes das psicoses adultas sido consideradas como sendo de natureza diversa” da
psicose infantil (AFLALO, 2012, p. 16). E porém no DSM-1V, de 1995,
que a exclusdo é definitiva.

Em 1987, E. Laurent, citado por Dunker, faz notar uma diminui-
¢do de trabalhos psicanaliticos importantes no campo da psicose. Para
Laurent, os trabalhos realmente “ricos” aparecem até a primeira parte
dos anos 1960. A razao para isso, segundo Laurent, é o fato de que a
psicose coloca limites e impasses para a Psicanalise, o que nao é des-
provido de verdade. A obra de Lacan foi consagrada, principalmente
nos primeiros textos, a operar uma Aufhebung na Psicanalise, de modo
a ampliar seus limites e nela incluir o tratamento possivel da psicose.

Assim, assiste-se a dois movimentos mais ou menos simultaneos:
de um lado os psicanalistas estdo se ocupando menos da psicose e, de
outro, os DSM-III e IV a excluem de seu Manual. Seria possivel entao
afirmar que a complexidade, os limites e os impasses da psicose, ates-
tados também pelos psicanalistas, foram estrategicamente aproveita-
dos, entre outras razdes, para justificar a sua exclusao da nosografia
psiquiatrica? Teriam seus impasses sido neutralizados por interesses
néo cientificos e econdmicos, como tem sido amplamente apontado nas
discussdes atuais que denunciam os interesses farmacoldgicos envolvi-
dos na produgao desses manuais?

E nesse cenario que Dunker est4 escrevendo em 1996, fazendo um
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movimento que vai na contramao quer da producao psicanalitica, quer
da psiquiatrica. Mais que isso, dedica-se, laboriosamente, a sofisticar a
diferenca diagndstica estrutural entre psicose e autismo. A psiquiatria,
enquanto isso, esta matando a psicose infantil e dando folego ao diag-
ndstico de autismo.

Entre 1996 e 2013, o debate em torno da possibilidade de apresen-
tar o autismo como uma estrutura diversa daquela da psicose prosse-
guiu. Rocha (2002) isolou trés posicOes nesse debate, das quais desta-
camos duas: os defensores da unidade estrutural e os que apontam o
autismo como uma estrutura subjetiva diferente.

No primeiro caso, adverte Rocha, a identidade estrutural entre
o0 autismo e a psicose estaria assentada pela foraclusao do significante
Nome-do-Pai, ou, em outros termos, na instalacao da alienacdo e no
fracasso da separagdo. No segundo caso, continua Rocha, propoe-se
que a formulagao de uma estrutura clinica diferente poderia responder
melhor as vicissitudes especificas das criangas autistas. E cita, entre ou-
tros autores, Laznik-Penot (1997), para quem o autismo esta aquém da
alienacdo, e que propde o mecanismo de elisao, ou evitamento, mais
arcaico do que a foraclusdo do psicético.

O que se extrai desse debate é um elemento que s6 reafirma o
acerto da dire¢do tomada por Dunker: nas tendéncias em debate, esta
sempre presente, como sugere Holanda, a considera¢ao da temporali-
dade, sendo este um ponto de acordo, atestado em expressdes comuns
as duas tendéncias quando se referem ao autismo: “O autismo se localiza
em um certo tempo prévio ao da psicose; é situado como vicissitude da etapa
mais primeva da organizacdo libidinal”. E se referem, de forma unanime,
ao autismo como uma problematica pré-especular, ao passo que a psi-
cose estaria situada no tempo do espelho (ROCHA, 2002).

Passados 16 anos do texto de Dunker, qual € o cenario? No DSM-
IV-R e as vésperas do DSM-V o autismo ganhou um enorme espectro,
a quantidade de diagndsticos de autismo cresceu de modo epidémico
(note-se bem: foi o diagndstico e ndo o autismo que cresceu de modo
epidémico) e a psicose infantil desapareceu do cenario psiquiatrico. O
aumento e a indiferenciagdo das categorias no interior do grande es-
pectro, diga-se de passagem, nao serve sequer ao esfor¢o nosoldgico
psiquidtrico, que costuma ser o de diferenciar para melhor tratar. Sabe-
mos dos resultados desse “enxugamento” dos quadros: os psiquiatras
responsaveis pelo DSM-V permitiram — nas palavras de Steven Shar-
fstein, antigo presidente da APA (American Psychiatric Association)
- “que o modelo biopsicossocial se transformasse em um modelo bio-
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bio-bio” (citado por AFLALO, 2012, p. 35). Isto mostra mais uma vez
que os interesses envolvidos ndo sao os cientificos.

Entre os psicanalistas ainda reina uma discordancia sobre haver
ou nao uma distingao estrutural entre psicose e autismo. E sabemos
das consequéncias politicas de adotar uma ou outra posicao. Reforcar
o diagndstico de psicose infantil colocando o autismo como seu caso
particular é contrariar fortemente interesses de varios lados, que nado
querem mais ouvir falar de doenga mental ou de loucura associadas a
infancia, preferindo descri¢des mais brandas como a deficiéncia inte-
lectual. Mas destacar o autismo como categoria independente reforca,
sem que o desejemos, 0 movimento do main stream de tornar hege-
monico o autismo e acaba por produzir, mesmo no interior do campo
psicanalitico, a diminui¢ao dos trabalhos em torno da psicose infantil.

Bem, Dunker nao se esqueceu da psicose infantil, e agora traz
para o publico este importante trabalho. Ao propor a multiestratifica-
¢do linguistica do psiquismo como contribuic¢ao aos estudos etiologi-
cos da psicose infantil, fez mais que coloca-la em cena e lhe dar novo
vigor. Com a perspectiva histdrica que temos hoje, é possivel perceber
que essa proposta vem em socorro do diagndstico diferencial.

No que consiste esse modelo? Apoiado em uma leitura muito
original da Carta 52, de Freud (p. 52-70), Dunker propoe o estabeleci-
mento de trés descri¢des (no sentido psicanalitico) da psicose a partir
nao de auséncias (modelo deficitario) mas de entraves ou vicissitudes
nas articulagdes ou passagens entre os diferentes estratos pelos quais
deve passar um sujeito em sua aventura de constitui¢ao na e pela lin-
guagem. Esses estratos sdo linguistico-temporais, e os diferentes tipos
de psicose se definiriam pela localizagdo do sujeito em sua passagem
por esses trés planos. As trés situagdes clinicas sdo pensadas entdo a
partir das diferentes “implantagdes” das ideias de linguagem e de tem-
poralidade presentes no modelo. E conclui que devemos reter princi-
palmente as duas formas clinicas que podem ser caracterizadas como
estruturas clinicas a partir dele: a psicose e o autismo.

As psicoses ndo decididas de Bernardino (2004) sao um modelo
que “conversa” bem com a pluriestratificagao linguistica. Também a
sua proposta leva em conta a necessaria articulagao entre estrutura e
tempo (problema nomeado por Dunker como o da tensdo entre estru-
tura e dialética); também para Bernardino (2004) se trata de situar, a
partir da nogdo lacaniana de linguagem, os tempos logicos (embora
nao estratos) de Lacan e de definir, a partir deles, posic¢des da crianca
na psicose. “A infancia é o tempo das inscri¢des e da confirmagio destas ins-
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cricbes, vindas do Outro” (Bernardino, 2004a). Para ela, as escansdes en-
tre um tempo e outro marcam as vacilagdes do sujeito. Essas vacilagoes
poderiam ser pensadas como um “efeito da auséncia ou empecilho a
traducao” na passagem dos diferentes estratos assinalada por Dunker?
As estratificacbes de Bernardino se ligam as do tempo logico de Lacan,
mas a ideia de suspensdes ou empecilhos na passagem de um tempo
ao outro estdo presentes em ambos os modelos.

Qual a diferenga entre psicose e autismo para a qual o modelo de
Dunker aponta?

No caso das psicoses autisticas, o nd etiolégico estaria na nao fissura
da funcao signica, e na manutengao, numa proporcionalidade estavel,
da relagao entre significante e significado. No caso das psicoses pro-
priamente ditas, haveria uma irrealizacdo da simultaneidade propria a
fungao metafdrica da qual a metafora paterna seria um caso entre ou-
tros. (p. 262)

O leitor tera a oportunidade de acompanhar passo a passo a
elaborada analise linguistica apresentada neste livro assim como as
consequeéncias, para o autista, de que ndo tenha ocorrido a necessa-
ria fissura da fungao signica para o advento do sujeito na linguagem
e particularmente para a sua passagem por um determinado estrato.
E verd também a construgdo da psicose como uma irrealizagdo da si-
multaneidade propria a funcao metafdrica. Mas ja podemos vislum-
brar nessa formulagao a presenca da linguistica e sua articulagdo com
a temporalidade que, na afirmacao sobre a psicose, expressa-se pela
auséncia de simultaneidade e consequente deslizamento metonimico
sem ponto de basta. Essa articula¢ao linguistico-temporal proposta faz
mais do que apresentar caracteristicas independentes que, somadas,
configuram um ou outro quadro psicopatologico, como faz a Psiquia-
tria, mas coloca tais caracteristicas ou descri¢des em relacdo dialética
com as multiplas possibilidades dadas pelas tradugdes e retranscri¢es
entre os estratos linguisticos, bem como pelos movimentos temporais
(simultaneidade, sucessao, paralisacdo) ali situados. Assim, ha que se
ressaltar que a novidade deste modelo nao esta nos elementos postos
em jogo, e sim na articulagao linguistico-temporal que ele propde. Es-
tamos, desse modo, longe do DSM-V!

Em termos clinicos, essa distingao entre psicose e autismo podera
entdo nortear, por exemplo, a leitura das produgdes de criangas psi-
coticas e autistas, para as quais esta em jogo a instabilidade de pro-
ducoes, no primeiro caso, e a sua estabilidade radical, no segundo. A
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instabilidade das produgdes verbais de uma crianga psicotica e o desa-
parecimento dessas produgdes com o passar do tempo levam muitos
psiquiatras a supor que estamos diante um quadro degenerativo de
base genética. Com base no modelo de Dunker pode-se nao apenas
mostrar a estrutura psicdtica em jogo e sua complexa determinacao,
mas diferencia-la do autismo, no qual nao haveria instabilidade mas
predominancia da dimens&o signica da linguagem, e da qual resultam
“a auséncia de contextos metaforicos e a paralisagao da reversibilidade
pulsional”. Com efeito, é muito diferente que uma crianga ndo pare de
perguntar (O que vocé quer?) sem se contentar com nenhuma resposta,
mostrando essa instabilidade verbal, e outra crian¢a que funcione em
um sistema estavel e repetitivo de algum gesto sem nenhum apelo ao
Outro, como pode ser um gesto estereotipado, no qual se colem signi-
ficante e significado.

Falta distancia historica para sabermos os desdobramentos da
luta politica iniciada em 2012, a qual aludimos na abertura deste Pre-
facio. Mas uma coisa pode ser dita: textos como o de Christian Dunker
trabalham na dire¢do de manter viva a invengao freudiana em tempos
sombrios, nos quais mais que nunca € necessaria a leitura do sujeito
para ndo deixa-lo morrer.

M. Cristina Kupfer
Sao Paulo, outubro de 2013
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Introducao

origem de meu interesse pelo tema da psicose na

crianga merece ser colocada. Em 1988, frequenta-

va o quarto ano do curso de Psicologia e inscrevi-
me numa disciplina cujo objetivo era introduzir o aluno a
pratica da pesquisa. Sob orientacdo da Profa. Emma Otta,
passei a estudar uma forma de comportamento que vinha
recebendo um interesse crescente de etélogos em varias
partes do mundo: a brincadeira turbulenta. Essa espécie
de imitagdo ludica da agressao estava presente em mui-
tas culturas, em diversas espécies de animais e aparecia
espontaneamente no inicio da vida dos individuos — trés
indicagdes que faziam supor a relevancia filogenética des-
se comportamento.

Nossa primeira pesquisa, de cunho observacional,
procurou investigar as variagdes que poderiam existir na
brincadeira turbulenta, comparando sua incidéncia entre
criangas de escolas da classe alta de Sao Paulo e criancgas
que frequentavam institui¢des publicas da periferia desta
mesma cidade. As criancas deste tultimo grupo pareciam
muito mais habeis em interpretar o limiar entre a brin-
cadeira e a agressao efetiva (OTTA, 1988). Essa modula-



